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ATTESTATION D’AISANCE AQUATIQUE

Test d’aisance aquatique préalable a la pratique des activités aquatiques en centre de vacances (arrété du 25 avril 2012
fixant les modalités d’encadrement et les conditions d’organisation et de pratique de certaines activités physiques
en accueils collectifs de mineurs)

Je SOUSSIZNE (NOM, PrENOIM) : .oveiiece sttt ettt r et s s st e sssaeens
TitUlQire du diplOmME : ..ot st s r b eaens
Numéro de diplome : ....ccceeeeevevereecierine Date de délivrance : ......cocovveceevreneneennn,

atteste que MIe/Mr © e né(e) le : e, demeurant a

Test réalisé :

[ sans brassiére de sécurité

[ avec brassiere de sécurité

L'attestation peut étre délivrée par une personne titulaire des diplomes suivants :
[ du Brevet National De Sécurité Aquatique (BNSSA)
(1 du diplome d’Etat de maitre-nageur sauveteur (DE de MNS)

[ du Brevet d’Etat d’Educateur Sportif des Activités de la Natation (BEESAN) ou tout autre BE des spécialités nautiques
considérées

DIDIER TIFFON

=

“

[ S
N—

Comité de Gironde de cyclisme - Maison des sports et de la vie associative
153 rue David Johnston - 33000 Bordeaux - 06.36.82.12.70 - www.ffc33.fr




FEDERATION

CYCILE FRANCAISE
’ m r % GYCLISME
@3 GIRONDE

Ce document doit attester de I'aptitude du mineur a :

- Effectuer un saut dans I'eau,

- Réaliser une flottaison sur le dos pendant 5 secondes,

- Réaliser une sustentation verticale pendant 5 secondes,

- Nager sur le ventre pendant vingt métres,

- Franchir une ligne d’eau ou passer sous une embarcation ou un objet flottant.

Fait @ 1 o L e e Signature
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